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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ АСПЕКТИ  ФОРМУВАННЯ 

ГЕНДЕРНОЇ КУЛЬТУРИ У МОЛОДІ СТУДЕНТСЬКОГО ВІКУ 

 

Формування гендерної культури студентів є важливою частиною 

сучасного психолого-педагогічного процесу, оскільки сприяє розумінню та 

прийняттю різноманітності гендерних ролей та ідентичностей, а також 

боротьбі з гендерними стереотипами та нерівністю.  

Ми пропонуємо низку психолого-педагогічних заходів, спрямованих 

на формування гендерної культури студентів: 

 Гендерне освітнє середовище що включає у себе  навчальні 

матеріали, використання підручників, які відображають різні гендерні ролі 

та ідентичності, розповідають історії та досягнення жінок та чоловіків у 

різних сферах життя. 

 Культурна чутливість, що включає створення атмосфери, де 

студенти можуть ділитися своїм досвідом та поглядами на гендерні питання 

без обмежень. 

 Спеціальні курси і семінари, що включає проведення курсів, де 

студенти вивчають історію гендерної боротьби, сучасні гендерні теорії, 

аспекти сексуальності та гендерної ідентичності. 

 Медіа-грамотність, що включає навчання студентів критично 

аналізувати медіа, виявляти стереотипи та роль гендерних уявлень у 

формуванні медіаповідомлень. 
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 Розробка проектів, що включає заохочення студентів розробляти 

проекти, які спрямовані на розширення гендерної культури в їхньому 

оточенні, наприклад, проведення інформаційних кампаній або заходів. 

 Активна участь в громадському житті, що включає заохочення 

студентів брати участь у громадських організаціях та інших ініціативах, 

спрямованих на підтримку гендерної рівності та прав. 

Ці психолого-педагогічні підходи спільно сприяють розвитку 

гендерної свідомості серед студентів, допомагають розуміти та приймати 

інших незалежно від їхньої гендерної ідентичності та сприяють 

формуванню більш рівних та інклюзивних гендерних культур в 

університетському середовищі. Правильно розроблені педагогічні практики 

та програми допомагають створити толерантне та інклюзивне середовище, 

де різні гендерні ідентичності та ролі поважаються та приймаються. 

Формування гендерної культури є важливим кроком до побудови 

рівнправного та справедливого суспільства. 
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 Військові, які проходять через бойові дії та екстремальні ситуації, 

часто стикаються зі складнощами у відновленні свого фізичного та 


