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Робота з травмою та управління напругою. Війна спричиняє високій рівень емоційної 

напруги та глибокі травми, які впливають на здатність всіх учасників процесу до конструктивного 

діалогу. Медіатор має враховувати це і повинен відслідковувати прояв травми в учасників, й у себе 

та вчасно на це реагувати. 

Гнучкість форматів. Готовність медіатора змінювати формати зустрічей – від прямих 

переговорів до човникової дипломатії, залежно від ситуації. 

Врахування контексту. Медіація має враховувати постійні зміни навколо учасників процесу 

та медіації , а також їхній вплив на конфлікт. Медіатору потрібно постійно використовувати всі 

інструмент та методи аналізу контексту на всіх етапах медіатора. 

Соціальна медіація в умовах війни повинна також інтегрувати кризову психологічну 

допомогу, розвивати навички фасилітації групової динаміки, підтримувати принципи 

інклюзивності та гідності. Подальші дослідження мають бути спрямовані на експертне вивчення 

ролі медіатора у відновленні соціального капіталу та зміцненні громадянської взаємодії після війни 

та розробку моделей колективної реабілітації громад через медіацію. 
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ДЕРЖАВНА МОЛОДІЖНА ПОЛІТИКА ТА СОЦІАЛЬНИЙ ЗАХИСТ МОЛОДІ В УКРАЇНІ 

 

На сучасному етапі розвитку української держави зростає роль соціального захисту 

вразливих верств населення. Особливо це стосується молоді. Соціальні проблеми молоді зазнають 

загострення не тільки в Україні, а й у багатьох країнах світу: здобуття освіти і працевлаштування, 

зниження рівня життя та доходів, збільшення долі молоді серед безробітних та інші. Особливо ці 
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проблеми посилились серед української молоді під час війни. За даними Міністерства молоді та 

спорту України близько 40% молодих людей вимушено змінили своє постійне місце проживання 

після 24 лютого 2022 року, близько 2 млн. осіб є внутрішньо переміщеними, така ж кількість виїхала 

за межі України. 

Закон України «Про основні засади молодіжної політики» (27.04.2021 р.) визначає, що 

молодь – це молоді особи віком від 14 до 35 років, які є громадянами України, іноземцями та 

особами без громадянства, які перебувають в Україні на законних підставах (ст.1). 

Однак, слід звернути увагу, що соціально-демографічна група «молодь» не є однорідною, до 

неї відносяться інші групи, які мають свої особливості та специфіку, що залежить від віку, 

соціального становища, перебування у складних життєвих обставинах тощо. Наприклад, молоді 

особи одночасно можуть мати статус неповнолітньої особи, дитини, дитини-сироти або дитини, 

позбавленої батьківського піклування, особи з інвалідністю або дитини з інвалідністю, особи з 

інвалідністю з дитинства, малозабезпеченої, безпритульної, бездомної, внутрішньо переміщеної 

особи тощо. Серед таких осіб можуть бути учні, студенти, аспіранти, молоді працівники, особи із 

сімейними обов’язками та багато інших. 

Держава, розробляючи програми соціального захисту молоді, повинна враховувати 

фізичний, соціальний, психологічний розвиток молодої людини, її освіту та професію, активну 

участь у суспільному житті. 

Метою державної молодіжної політики є створення умов для самореалізації та розвитку 

потенціалу молоді в Україні, підвищення рівня її самостійності та конкурентоспроможності, 

забезпечення активної участі молоді в суспільному житті. 

Однак, необхідно враховувати, що на сучасному етапі на соціальний захист молоді в Україні 

впливає триваюча військова російська агресія проти нашої держави та активні бойові дії, 

економічні проблеми, з якими стикається країна, та негативні демографічні тенденції. Ці чинники 

призвели до значних соціальних та економічних проблем для молодих людей, включаючи високий 

рівень бідності та безробіття, недостатній доступ до освіти та охорони здоров’я та соціальну 

відчуженість. Тому система соціального захисту в Україні потребує вирішення цих особливостей, 

щоб забезпечити ефективну підтримку молоді, створення умов їх соціального становлення та 

розвитку. 


