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Одним з основних викликів у забезпеченні рівності є вирішення цих 

проблем і забезпечення реального захисту прав громадян. Це може включати 

необхідність реформування правосуддя для забезпечення його незалежності та 

справедливості, прийняття спеціальних заходів для захисту прав жінок та інших 

уразливих груп, а також зміцнення правової освіти для підвищення освіченості 

громадян щодо їх прав та обов’язків. 

У кінцевому підсумку, у Розділі II, Статті 24 Конституції України 

встановлюється важливий принцип рівності перед Законом і Конституційні 

права для всіх громадян. Проте, досягнення повної реалізації цих принципів 

потребує системних змін, включаючи удосконалення судової системи, захист 

прав уразливих груп населення та підвищення правової освіти серед громадян. 
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Право на повагу до гідності є основоположним правом кожної людини, 

визнаним міжнародними організаціями. В умовах сучасного світу, де захист 

прав людини стає крайньою важливістю, розгляд аспектів, пов’язаних з 

гідністю, набуває великого значення. Здоров’я, фізична та психічна 

недоторканність, а також свобода від будь-якої форми приниження стають 

необхідними аспектами сучасного суспільства. 

Порушення права на гідність є серйозною проблемою, яка негативно 

впливає на розвиток суспільства. Порушення права може призводити до 

насильства, дискримінації, воєнних злочинів тощо. 

Захист права на гідність є важливим завданням міжнародного права, що 

відображено у таких документах, як Конституція України, Загальна декларація 

прав людини, Міжнародний пакт про громадянські і політичні права, Конвенція 

проти катувань та інших жорстоких, нелюдських або принижуючих гідність 

видів поводження та покарання тощо. 
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Стаття 28 Загальної декларації прав людини закріплює три важливі 

дефініції, що стосуються гідності людини: 

- Право на повагу до гідності. Це право означає, що кожна людина має 

право на те, щоб її поважали як особистість, незалежно від її раси, статі, релігії, 

національності тощо; 

- Заборона катувань та інших жорстоких, нелюдських або принижуючих 

гідність видів поводження та покарання. Це право забороняє будь-які дії, які 

завдають фізичного або психічного болю чи страждань людині; 

- Заборона медичних, наукових чи інших дослідів без вільної згоди 

людини. Це право означає, що жодна людина не може бути піддана медичним, 

науковим чи іншим дослідам без її добровільної згоди. 

Ці права є важливими для захисту гідності людини. Вони гарантують, що 

кожна людина буде шановною та не буде піддана жорстокому чи принизливому 

поводженню. 

У науковій літературі активно досліджується проблема захисту гідності в 

Україні. Більшість цих досліджень фокусується на конкретних аспектах, таких 

як: катування, дискримінація чи воєнні злочини. Проте, вони часто 

пропускають взаємозв’язок між різними аспектами захисту гідності.  

Наприклад, дослідження про катування ігнорує його вплив на інші права 

людини, такі як право на життя та свободу. Стаття 28 Конституції України 

наголошує на важливості комплексного підходу до захисту гідності, вимагаючи 

дотримання всіх прав людини, як необхідної умови для її захисту. 

Таким чином, ефективна реалізація статті 28 має велике значення для 

захисту прав людини та підтримки її гідності в різних сферах життя. Для 

подальшого дослідження важливо розвивати механізми контролю та взаємодії 

національних та міжнародних організацій у забезпеченні цих прав. Також 

рекомендується вивчення практичних аспектів застосування цієї статті у різних 

країнах для виявлення проблем та пошуку оптимальних рішень для їх 

вирішення. 
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