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Стаття присвячена створенню розвивалъного виховного методу, який апелюе 
до позитивного поведткового досвiду особистостi як змктовног основи розгортання 
рефлексивно-експлщитного процесу породження духовних щнностей. Розкриваетъся 
операщйна структура реалiзацiг пропонованого методу. 
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Незаперечний перетворювальний статус гумашстично орГентовано!' педагогГки 
виховання серед шших педагопчних галузей значною мГрою залежатиме вщ методГв, 
якими вона володГе й пропонуе освГтнш практищ. Якраз за допомогою наукового ме­
тоду вщбуваеться доцльне поеднання теорГ!', на основ" яко'! вш виникае, i вщповщно!' 
практично!' ддяльносп". Остання мусить чпко i своечасно реагувати на т методичш 
шновацп, якГ вГдбуваються у надрах педагогГки виховання. Вщ цього залежатиме за-
гальна ефективнГсть виховного процесу. 

1. Педагогичний фон розгортання рефлексивно-експлщитного методу 
Помилковим видаеться судження, згщно з яким лише метод е вирГшальним у 

досягненш певних виховних цлей педагога. НасправдГ ефективнГсть будь -якого мето­
ду, а тим бшьше рефлексивно-експлщитного, залежить й вщ щншсного клГмату, який 
створюе вихователь у класному колективГ Саме характер особиспсного ставлення 
вихователя до сво!'х вихованцГв визначае загальну смисло-щншсну картину !'хнього 
шкГльного життя, у межах якого проявлятиметься бшьшою чи меншою мГрою перет-
ворювальна сила даного методу. З огляду на сказане вихователь повинен реально 
утверджувати там ключовГ цГннГснГ настанови. 

0рiентацiя на благородш складники моралъног структури вихованця. Така ви-
ховна настанова зумовлюеться тим, що особиспснГ якосп" залежно вщ !'хньо!' сусшль-
но'! значущостГ об'ективно диференцГюються i функщонують як Я-доброцентроване i 
Я-егоцентроване особистосп. Це е реальним фактом у i'i розвитку, з яким мусить мати 
справу вихователь. Його завданням у цьому зв'язку, по-перше, е обов'язкове усвщом-
лення вихованцями тако!' структури !'хнього внутрГшнього свГту. Цим самим вш за-
кладае пщгрунтя для розгортання у пщростаючо!' особистостГ процесу самопГзнання i 
самовдосконалення. По-друге, у дГяльностГ вихователя мае панувати апелящя до Я -
доброцентрованого, навГть якщо вихованець учинив проступок. У випадку осудження 
вихователю доцдльно вщнайти найбГльш вдалу форму виявлення свое!' поваги до яко-
!'сь суспГльно значущо!' властивосп вихованця i пов'язувати з нею його моральне май-
бутне. Проступок за такого ставлення характеризуеться вихователем як поведшкова 
непослщовнГсть, як те, що не випливае з сутносп пщростаючо':! особистостГ. Така апе­
лящя е вже сама по собГ дГевим виховним впливом. КрГм того, вона е проявом очГку-
вання педагога щодо духовних можливостей дитини. "Я впевнений в особистостГ з 
добродшними прагненнями, що е у вас, навГть коли ви поводитесь недостойно; тому я 
завжди з повагою ставлюсь до вас, навГть коли мушу осуджувати вас: цим самим зве-
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ртаюсь до вашого кращого Я, нагадую вам про те, що е дещо бшьше i Ви можете дГяти 
краще, шж можливо передбачити за хвилинами вашо!' слабкост"". Такий монолог вихо­
вателя видаеться найбшьш науково дощльним, а отже, i розвивально оптимальним. 

0рiентацiя на довiру вихованцевi. Доцльне звернення до Я-доброцентрованого 
вихованця потребуе також, щоб педагог ставився до нього не з шдозрою стосовно йо­
го дш, а з психолопчно шдтримувальною довГрою. Йдеться про те, що потаемш нега­
тивно!' спрямованост думки про вихованця, як би i'x не приховувати, вщчуваються 
ним. У результат" цього вони деструктивно впливатимуть на його поведшку, руйную-
чи внутрГшнГ сили. Не даремно кажуть, що людина не може загинути, доки шша лю­
дина щиро вГрить у не!'. Наголосимо, що педагопчна довГра - досить "тонкий" вихов-
ний прийом. Його впевнено може використовувати лише той вихователь, який здобув 
авторитет i про якого вихованщ знають, що його довГр'я випливае не з поверховост i 
просто!' добродушностГ, а з милосердного ставлення до них. 

0рiентацiя на пов 'язування виховних дт iз самоповагою вихованця. Дана цшнь 
сна настанова е продуктивною лише за умови, що самоповага, яку використовуе ви-
хователь, мае сво!' витоки у Я-доброцентрованому вихованця. По-шшому, вихованець 
повинен поважати себе за певш духовно-моралью щнносп", яких вш свщомо надбав у 
процесГ виховання. Почуття самоповаги, яке сформувалось на такш внутрГшнш осно-
вГ, згодом виступатиме мотивом його подальшо!' дГяльностГ з особиепсного вдоскона-
лення. Якщо розкрита нами умова вщсутня, то самоповага виявлятиметься як ненор­
мальна самозадоволешсть. Вщтепер вихованець прагне до завищено!' власно!' значу-
щостГ i самовозвеличення. У той же час у нього виникае непомГрна потреба у повазГ з 
боку шших i у штучному утвердженш власно!' важливост". 

У реальнГй виховнГй практицГ педагог мае пов'язувати певш виховнГ дп з таки­
ми випадками, коли вихованець вшьно здГйснив суспГльно значущий вчинок i знахо-
диться у стан задоволення вГд нього. Якраз за такого позитивного емощйного пере-
живання як поствчинкового результату дощльно звертатись до його почуття самопо­
ваги, власне, викликати цей процес, пов'язуючи його з тГею чи шшою етичною ддею 
педагога. 

2. Наукове оснащення рефлексивно-експлщитного методу 
Трансформащя iндивiдуалъного життя особистостi як фактор и розвитку 

Кардинальною вщмшнГстю гуманистично орГентовано!' педагогГки виховання 
вГд шших педагопчних галузей е те, що вона безпосередшм сво!'м прюритетом перед-
бачае тдготовку пГдростаючо!' особистостГ до суспГльно значущого життя у всьому 
його розмагтп. Причому йдеться про життя "тут i тепер", а не лише про його перспек-
тивний проект. Загальна ж педагопка, зокрема дидактика, забезпечуючи тзнання ш-
дростаючою особистстю певних аспектГв свГту речей за допомогою вивчення вщпо-
вщних навчальних дисциплГн (математики, фГзики, хГмп, бГологГ!' тощо) переважно 
готуе особиспсть до тГе!' чи Гншо!' предметно!' дГяльностГ, яка може становити основу i'i 
майбутньо!' професп. 

Процес досягнення щлей i загально!' педагогГки (педагогГки навчання), i гума-
нГстично орГентовано!' педагогГки виховання мае реалГзовуватися вщповщними мето­
дами. У цьому зв'язку розроблюваний нами рефлексивно-експлщитний метод мае бу­
ти безпосередньо пов'язаним Гз реальним життям дитини, активно впливати на нього. 
Щоб зрозумГти необхщшсть цього впливу, треба мати уявлення про смисло-щнысш 
аспекти життя пГдростаючо!' особистостГ, яю об'ективуються у i'i потребах, прагнен-
нях, мотивах, сощальних настановах, моральних властивостях. 

УсГ цГ психолопчш утворення можуть виявлятись як у внутрГшньому план" у 
форм" певних сташв, настро!'в, емощйних переживань, думок, так i у зовшшньому ви-

Теорiя i практикауправлiння сощалъними системами 2 '2013 55 



ПР0БЛЕМИ ТА ТЕНДЕНЦ11Р0ЗВИТКУ ПЕДАГ0Г1ЧН010СВ1ТИ  
ражены як тГ чи mini вчинковГ акти, спГлкування, прояви поведГнки та дГяльностГ. Зга-
д а т утворення е складниками внутрГшнього свГту дитини, який значною мГрою вть 
люеться у рГзноманГтних суб'ект-суб'ектних вщносинах. Вони й е змГстовною осно­
вою реального життя пГдростаючо!' особистостГ. Якраз ця життева основа покривае 
власне дГяльтсну сферу (тзнання, працю, гру, художню творчГсть), утворюючи пев-
ний образ життя людини. Наголосимо, що в с складники внутрГшнього свГту й шдивь 
дуальне життя в щлому для кожного суб'екта характеризуеться особистою ц ш т с т ю 
високо!' сили переживання. Ключовою проблемою у розвитку особистостГ е якють i'i 
життя: яке воно е за сво!'м щейним змГстом, широтою зв'язкГв з навколиштм свГтом, 
впливом на Гнших людей. У вшовому план" життя шдивща розгортаеться за законами 
його бюлопчно!' природи з вГдповГдними вГтальними потребами та нижчими сощаль-
ними орГентащями. Воно здебГльшого детермГнуеться Его-потягами, яю визначають 
рГвень соцГальних взаемодш. Такий образ життя укорГнюеться у свГдомост" ГндивГда i 
цим самим створюе бар'ери для його трансформацп зпдно з моральними нормами, 
властивими для даного сусшльства. Тож воно прагне, щоб кожна особистсть шдня-
лася вГд нижчого рГвня життя до вищого, соцюкультурного. Лише на цьому рГвн" осо-
бистГсть рГзнобГчно реалГзуватиме себе у всьому масштаб" людсько!' духовностГ. 

Вiд реалъного моралъного до iдеалъного моралъного. Визначення життя вихо-
ванщв прямим предметом зусиль вихователя зобов'язуе його проникати в нього на 
шдивщуальному рГвт". Ця ддя передбачае не лише тзнання педагогом внутрГшнього 
свГту дитини, а й у першу чергу забезпечення тзнання нею само!' себе. Оскшьки якраз 
самотзнання вщкривае шлях до особиспсно':! змши вихованця у напрямГ тдняття йо­
го до соцюкультурного рГвня життя, за якого воно розгортаеться на основ" привласне-
них ним духовно-моральних цшностей. Такий шлях особистсного розвитку вихован­
ця змушуе враховувати його у створент рефлексивно-експлщитного методу. 

Конкреттше, ми мусимо дати вщповщь: яким способом долучати вихованця 
до привласнення певно!' вищо!' морально!' (духовно!') Гстини (цГнностГ)? Йдеться про 
такий ступшь привласнення, коли моральна ц ш т с т ь як етична категорГя стае високо-
значущою для вихованця, позитивно переживаеться, стае бажаною для нього. 

Традищйний спосГб першо!' зустрГчГ вихованця з вищою моральною цштстю, 
за яко!' вона демонструеться в абстрактнш (ГдеальнГй) форм", виявився неефективним. 
За даного способу вища моральна цштсть , образно кажучи, вторгаеться у реальне 
(недостатньо окультурене) життя вихованця, не асимшюеться ним i в кшцевому п"д-
сумку виявляеться "чужорщним тшом", якому немае мГсця у його внутрГшнш мора-
льнГй структур". У кращому випадку у вихованця може сформуватися лише знання 
про ту чи шшу цштсть , але т к о л и вона не стане реально дГючим мотивом його жит­
тя. Тож не безшдставно розглянутий традицшний спосГб квалГфГкують моралГзаторст-
вом. Незважаючи на його виховну непродуктивтсть, вш продовжуе часто-густо свое 
практичне Гснування. 

Альтернативою передуванню у виховному процеа Гдеального морального (аб­
страктно!' цГнностГ) повинна виступити перша зустрГч вихованця з реальним мораль-
ним, тобто Гз ситуацГею, коли абстрактна моральна ц ш т с т ь функцюнуе у форм" конк-
ретних, буденних моральних дГянь, яю е у досвГдГ реального життя вихованця. У де-
яких з них вш самостГйно вправлявся, а деяю лише спостерГгав. Щоправда, цей про­
цес, як правило, недостатньо усвщомлюеться i самоусвГдомлюеться дитиною. За тако­
го виховного пГдходу у вихованця можливе зняття внутрГшнього бар'еру щодо прив­
ласнення вищо!' морально!' цГнностГ як смисло-цштсного життевого орГентиру. Отже, 
продуктивною у моральному план" видаеться положення про утвердження Гдеального 
мовою реального. 
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Прюритет вихованця у контекстi вищог моралъног цiнностi 
Нащлешсть рефлексивно-експлщитного методу на власне неповторне життя 

вихованця зумовлюе зробити вихщним пунктом у його побудовГ вихованця, а не пев-
ну абстрактну моральну цштсть , як припис чи закон. Якраз з огляду на ту чи шшу 
цшнГсть мае здшснюватися, так би мовити, смисло-емоцшна анатомГя вихованця. Вш 
повинен початково набути вмшня сприймати вищш свГт моралГ крГзь призму сво!'х 
життевих дГянь, турбот, сподГвань, колГзГй. Через !'хне осмислення вихованець усвщо-
млюватиме, що е його життевим пориванням, яко!' воно сили i яко!' корекцп потребуе, 
щоб наблизитися до духовно збагаченого життя. Найголовшше у цш внутрГшнГй реф-
лексивнГй робот" - розумшня дитиною власних конкретних переживань, пов'язаних з 
вищезгаданими життевими реалГями. Така смисло-емоцГйна самодГяльнГсть вихованця 
об'ективно досить складна, тому в усш змГстовнш повнотГ вона може розгортатися 
лише за дощльного педагогичного управлшня. Бшьше того, це прямий обов'язок ви-
хователя. 

КрГм оволодГння вмГннями смисло-емоцшного самопГзнання, вихованець за до-
помогою педагога мае визначати наслщки сво!'х життевих поривань, !'хньо!' особиспс-
но перетворювально!' активностГ. Конкретизуючи дану тезу, наголосимо, що вихова­
нець мусить глибше усвщомити сво!' найбГльш особист" емощйт переживання у мо-
ральнш сфер", йому необхГдно оволодГти здатнистю гострГше спостерГгати i розумГти, 
до чого призводять певни спонуки, дГяння, звички у його власнГй душ", власному житт 
i в житт" його ближнГх. ЗГ сказаного випливае значушдсть сили досвГду дитини, в i'i 
духовно-моральному розвитку. Помилковим у цьому зв'язку видаеться судження, що 
у досввд пГдростаючо!' особистостГ ще немае мГсця вищим моральним цшностям. Усе 
ж така думка не враховуе тГе!' обставини, згидно з якою кожна особистГсна цшнисть 
реалГзуеться у вГдповГдних моральних ддяннях рГзних за рГвнем суспГльно!' важливост 
та широти соцГального поля дп. З ще!' позицп кожна дитина мае моральний досвщ у 
всьому духовному спектр". Так, вихованець дотримуеться правила натвголосно роз-
мовляти у юмнащ де е ГншГ люди, зберГгати межГ у жартуваннГ над шшими, поважати 
естетичнГ потреби шших шд час харчування. У таких дГях кристалГзуеться милосердя 
як найвища моральна цшшсть, яка згодом набуде у розвинено!' особистостГ значущо!' 
сощально!' реалГзацГ'!. 

Вчасне вГдтворення вихованцем певного фрагменту морального досвГду - це 
лише початок його самоперетворювально!' дГяльностГ. ВирГшальним при цьому висту-
пае мета представлення (при допомозГ педагога) конкретного вГдтвореного вихован­
цем морального переживання з приводу певно!' суб'ект-суб'ектно!' взаемодГ'! (напри­
клад, задоволення потреби у допомозГ) у форму вщповщного завдання. РозмГрковую-
чи над утрудненнями при його розв'язанш, яю не привели до очГкуваного результату, 
вихованець мае шукати спосГб, за допомогою якого цей результат (одержання чи на-
дання допомоги) може бути досягнутим. У такш морально напруженш ситуацп вихо­
ватель i пропонуе едино можливий зааб - моральну ютину (цГннГсть альтру!'зму), яку 
вихованець мае прийняти як бажаний дарунок. У подГбних моральних ситуащях у 
нього не лише розумом, а й почуттями можливо сформувати правильне ставлення до 
добра i зла у людському життГ. 

Розумiння вихованцем на^дюв моралъного дiяння у його особистiсному вдос-
коналеннi 

Розумшня суб'ектом морального дГяння наслщюв, що вщбиваються на шшому, 
традицшно зводиться до формального усвщомлення ГнГцГатором цього дГяння стану: 
задоволена чи не задоволена певна матерГальна чи внутрГшньо психологГчна потреба 
шшого. Навколо таких ситуацГй й розгортаеться у кращому випадку вщповщна вихо-
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вна робота педагога. Однак таке розумшня наслщюв видаеться досить поверховим, 
таким, що не охоплюе у а х змютовних нюанйв суб'ект-суб'ектно!' взаемодп. Зазначи-
мо, що тзнання вихованцем реальних наслщюв рГвною мГрою стосуеться його мора­
льних i аморальних дГянь (вчинкГв i проступив). Тут йтиметься не про тГ наслщки, якГ 
окрема людина чи група штучно пов'язують з даними дГяннями, а про тГ, яю випли-
вають для нас i для Гнших - i що головне - Гз сутностГ того чи шшого дГяння. СутнГсть 
же однозначно визначаеться його мотивом, що фокусуе у собГ або конкретну вищу 
моральну цшшсть, або суспГльно несхвальне прагнення (наприклад, вдячшсть чи не­
правду). ДалГ нам треба дати вщповщь на питання "Якими можуть бути взагалГ нас­
лщки морального чи аморального дГяння (окрГм тих, що пов'язуються Гз сутшстю) i за 
якими показниками i'x потрГбно визначати?" Так, вдячнГсть можна розглядати як зов-
нГшнГй вияв етикету, як вербально виражену прихильшсть чи ласку людини до люди­
ни. Таке розумшня й оцшка вдячност" приносять суб'екту цього морального дГяння 
лише переживання миттевого зовшшнього ефекту. Якогось позитивного внутрГшньо­
го особиспсного збагачення суб'екта такий результат не приносить. За умови, що ав­
тор вчинку-вдячносп судить про не!' з позицп i'i глибинно!' сутностГ як мГжособиспс-
ного емоцшно-цшнГсного зближення, вш починае осмислювати i'i у зв'язку з шшими 
набутими вищими моральними цшностями, тобто розглядае i'i вплив на змщнення 
чуйносп", справедливости", розради. 

Така ж змГстовно-оцшна тактика стосуеться i згадано!' нами неправди як нега­
тивного особиспсного утворення. Суб'ект неправди може розмГрковувати про не!' з 
точки зору раптового душевного полегшення, до якого вона може призвести. Поддбне 
формулювання суб'ектом наслщку цього аморального дГяння шяким чином не впли-
вае на нейтралГзащю ще!' його особистсно!' вади. Суб'ект проступку-неправди мусить 
(виходячи з i'i сутностГ як намагання привести шшу людину у стан невизначеност", 
дати викривлену шформащю) дшти до таких i'i наслГдкГв, яю призводять до руйну-
вання його позитивно!' духовно!' структури, стимулюють появу Гнших особиспсних 
вад, налаштовують на аморальне життеве свГтосприйняття у щлому. 

Таким же чином вихованець як суб'ект морального дГяння (позитивного чи не­
гативного) усвщомлюе його наслщки стосовно шшого. Вш може лише констатувати 
раддсть чи образу, яку переживае особа, на яку спрямоване моральне дГяння. Таке ба-
чення не буде для нього достатшм стимулом для особиспсного зростання. Коли ви­
хованець пов'яже наслщки свого дГяння на шшого з його вГрою у добродшнисть лю­
дини як тако!' чи у нього виникне настановлення про i'i жорстошсть, тодд" ця мораль-
но-свГтоглядна варГатившсть сприятиме особиспсному дорослГшанню вихованця. 

Глибинне осмислення вихованцем сво!'х моральних дГянь у спектр" !'ХНГХ сутнь 
сних наслГдкГв створюе дГевГ умови для свщомого прийняття певно!' вищо!' морально!' 
цГнностГ. Процес занурення вихованця у сво!' душевш глибини, i'x осмислення i пере-
будова здГйснюеться пщ керГвництвом педагога, який активГзуе рефлексивне мислен­
ня вихованця та сприяе винесенню його результатГв назовш, тобто готуе i'x ексшпка-
ц ю з метою бшьшого усвГдомлення i надання !'м ГндивГдуально!' значущостГ. 

3. Операцшна структура реалгзацп рефлексивно-експлщитного методу 
Використовуючи рефлексивно-експлщитний метод на певному етичному мате-

рГалГ, вихователь повинен послщовно реалГзувати так" головнГ позицГ'!: 
1. Який конкретний змГст i значення якого етичного припису як морально!' но-

рми (наприклад, ти повинен бути чесним)? Тут потрГбно викликати у спогадах вихо-
ванщв вщповщну сферу людських факпв (сво!'х i чужих), вГдносин i конфлГктГв (нага-
дати !'м власнГ переживання), перш шж вводити i'x у змГст чесносп" як вищо!' морально!' 
цГнностГ. Треба обмГркувати елементарнГ суб'ект-суб'ектнГ дп, якГ можливо вГднести 
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до поняття "чеснГсть" (бути господарем свого слова, дотримуватись правди, поважати 
мГркування шшо!' людини, дбайливо ставитися до чужо!' власност тощо). 

2. За допомогою яких засобГв i на яких психолопчних механизмах вГдбуваеться 
процес виховання чесностГ? 

3. Як дГе чеснГсть на Я-доброцентроване вихованця? 
4. Як дГе чеснГсть на Я-егоцентроване вихованця? 
5. Як переживае чеснГсть людина, на яку спрямована вщповщна моральна дГя? 
6. Як дГе чеснГсть на сшльне життя (групи, класу, громади)? Чому чесна люди­

на так високо поцшовуеться у в а х сусшльствах? ЯкГ позитивн ц ш ш с т утворення 
наявн у чесно!' людини? 

7. Що таке досконала чеснГсть? Чим винагороджуеться така чеснГсть? (Довь 
рою, захопленням, повагою до i'i нойя). 

8. Що може бути вщнесено до поняття "неправдивГсть" як опозицю "чеснос­
тГ"? 

9. ЯкГ з о в ш ш т життевГ обставини, а також яю задатки, звички призводять до 
виникнення неправдивосп? 

10. Якими виховними засобами можливо подолати неправдивГсть? 
Пропонуючи рефлексивно-експлщитний метод, ми не заперечуемо викорис­

тання виховного Гмперативу "Ти зобов'язаний". Лише наголосимо у цьому зв'язку, 
що якраз стосовно сучасних вихованцГв, яю живуть у демократичному сусшльствГ, 
таке владне формулювання ефектившше дГятиме у кшцд", нГж на початку внутрГшньо!' 
морально!' самодГяльностГ. Авторитет морального Гмперативу не послабиться, а шдси-
литься, якщо особистий досвщ також буде свщченням того, як глибоко моральна i с-
тина пов'язана з нашим Я-доброцентрованим i як вона корелюватиме з Я-
егоцентрованим, яке не сприяе повноцшнш дГяльностГ i життю людини. 

КожнГй пГдростаючГй особистостГ властиве прагнення до душевно!' сили (як ос-
нови вищого самоствердження) i свободи (як рГзнобГчно!' i вГдповщально!' самостшно-
стГ). Тому обов'язок вихователя - дати !'й необхГднГ засоби для реалГзацп цього праг­
нення. Вихованець при цьому повинен не переживати стан шдкорення духовно -
моральним Гстинам, а сприймати i'x як здшснення власного одухотвореного життя. 
Якраз на досягнення особистстю тако!' велично!' ц ш й спрямований рефлексивно -
експлщитний метод. 

Список лггератури: 1. Бех 1. Д. РефлексГя в духовному саморозвитку особистостГ / 
I. Д. Бех // Педагогика i психолопя. - 2012. - № 1 (74). - С. 30-37. 2. Бех 1. Д. РефлексГя 
у духовному "Я" особистостГ / I. Д. Бех // Рщна школа. - 2011. - № 8-9 (980-981). -
С.9-14. 3. Гуманизация воспитания в современных условиях / под ред. О. С. Газмана, 
И. А. Костенчука. - М. : УФЦИнноватор, 1995. - 115 с. 4. Къеркегор С. Страх и трепет / 
С. Кьеркегор ; пер. с дат. - М. : Республика, 1993. - 383 с. 5. Лишин 0. В. Педагогиче­
ская психология воспитания / О. В. Лишин. - М. : Институт практической психологии, 
1997. - 256 с. 6. Рогачева С. Н. Влияние самосознания на динамику развития самостоя¬
тельности младшего школьника в процессе социализации / С. Н. Рогачева // Мир пси¬
хологии. - 1999. - № 3. - С. 159-167. 7. Самосознание и научное творчество. - Ростов-
на-Дону : Изд-во РГУ, 1992. - 450 с. 8. Спиркин А. Г. Сознание и самосознание / 
А. Г. Спиркин. - М. : Политиздат, 1972. 

Bibliography (transliterated): 1. Beh I. D. Refleksija v duhovnomu samorozvitku 
osobistosti / I. D. Beh // Pedagogika i psihologija. - 2012. - № 1 (74). - S. 30-37. 2. Beh I. D. 
Refleksija u duhovnomu "Ja" osobistosti / I. D. Beh // Ridna shkola. - 2011. - № 8-9 (980-

Теорiя i практика управлшня сощалъними системами 2 '2013 59 



ПР0БЛЕМИ ТА ТЕНДЕНЦ11Р0ЗВИТКУ ПЕДАГ0Г1ЧН010СВ1ТИ  
981). - S.9-14. 3. Gumanizacija vospitanija v sovremennyh uslovijah / pod red. O. S. 
Gazmana, I. A . Kostenchuka. - M . : UFCInnovator, 1995. - 115 s. 4. K'erkegor S. Strah i 
trepet / S. K'erkegor ; per. s dat. - M . : Respublika, 1993. - 383 s. 5. Lishin O. V . 
Pedagogicheskaja psihologija vospitanija / O. V. Lishin. - M . : Institut prakticheskoj 
psihologii, 1997. - 256 s. 6. Rogacheva S. N . Vlijanie samosoznanija na dinamiku razvitija 
samostojatel'nosti mladshego shkol'nika v processe socializacii / S. N . Rogacheva // Mir 
psihologii. - 1999. - № 3. - S. 159-167. 7. Samosoznanie i nauchnoe tvorchestvo. - Rostov-
na-Donu : Izd-vo RGU, 1992. - 450 s. 8. Spirkin A. G. Soznanie i samosoznanie / A. G. 
Spirkin. - M . : Politizdat, 1972. 

UDC 37.015.3:159.955.4 

I. Beh 

REFLEXIVE AND EXPLICITLY METHOD IN THE FORMATION OF THE 
MORAL PERSON SUSTAINABLE 
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МОРАЛЬНО УСТОЙЧИВОЙ ЛИЧНОСТИ 

Статъя посвящена созданию развивающего воспитателъного метода, который 
апеллирует к положителъному поведенческому опыту личности как содержателъной 
основе развертывания рефлексивно-эксплицитного процесса порождения духовных 
ценностей. Раскрывается операционная структура реализации предлагаемого метода. 
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